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I. INTRODUCTION 
Du : 28 Juillet au 07 Août 2015, s’est déroulé au CMS de Kolowaré la deuxième séance d’ajustement de 
la prise en charge des enfants sous antirétroviraux (AJUST 2015). Elle a réuni 18 couples tuteur-
enfants dans une ambiance de joie et de loisir particulière, organisée par une équipe de tuteurs et 
d’animateurs de séance supervisée par la Révérende Sœur Responsable du Centre.  

 

II. OBJECTIF 
Notre objectif par ce document est de vous rapporter fidèlement les activités menées pendant la 
deuxième séance du projet AJUST 2015.  

 

III. PRISE EN CHARGE 
Cette prise en charge est faite en trois volets : 

- Le nutritionnel ; 
- Le médical ;  
- Le Psycho-social 
  

1. Nutritionnelle : 
La cuisine est assurée par les tuteurs des enfants assistés par une équipe de médiatrice dévouée, 
selon le planing quotien de repas établi en coordination. Une organisation bien faite et respectant 
les critères du projet AJUST 2015 dans son volet nutritionnel. 
 

	
Figure 1 : Nos enfants savourant les galettes traditionnelles au déjeuner. 
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Figure 2 : Les enfants au petit déjeuner 

	

2. Psycho-social  
Les parties de loisirs sont organisées par une équipe de médiateurs et regroupant tous les enfants, 
tuteurs y compris. 

          
Figure 3 et 4 : Séance récréative avec tous les enfants de la localité. 

	

	

Une séance matinale obligatoire de jeu, devenue de 
nos jours une préférence pour tous les enfants. Ils 
ont d’ailleurs réclamé de nouveaux jeux pour cette 
deuxième séance d’AJUST 2015. 
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3.  Médical 
La prise en charge médicale passe toujours par la visite médicale de tous les enfants suivis (28) avant 
pour la sélection. Cette fois-ci 18 enfants ont été retenus selon des critères prédéfinis par le projet 
et examinés le premier jour de cette 2ème  séance. La série d’analyse systématique (Goutte épaisse ; 
Numération Formule Sanguine, Selles K.O.P, Radiographie pulmonaire) est demandée puis réalisée chez 
tous les 18 enfants retenus. D’autre analyses ont été effectuées pour certains cas particuliers 
(Sérodiagnostic de Widal et Félix ; Charge virale, etc…). 

	
Figure 5 : Les enfants au laboratoire après la visite médicale. 

	

	

Figure 4 : Prélèvement pour contrôle biologique chez un de nos enfants. 
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IV. DEPENSES 
 

1.  Volet nutritionnel: (Prévision  280 000f/séance). 

       Cette 2ème séance du projet d’ajustement de la prise en charge médico-social des enfants  
orphelins de VIH suivis au CMS de Kolowaré, a connu la même difficulté de sélection que la première, 
et a entrainé une augmentation du nombre de couples à recueillir par séance afin de favoriser plus 
d’enfants, ce qui a nous a imposé une réduction du séjour.   

        Au total Dix-huit(18) couples tuteur-enfants ont été sélectionnés et attendu pour cette séance, 
mais 04 enfants dont les tuteurs ne sont pas disponibles, ont été confiés à d’autres tuteurs. Ce qui fait 
au total 32 personnes prises en charge en 10 jours. 

 

Ø Bouillie et thé (Couple) : (Prévision 84 000f/séance) 
N° Désignation Qté/J C U Qté Dépense / séance 
1 Tapioca   1 bol 1 600f 05  8 000f 
2 Sucre -- -- --    1 600f 
3 Lait Nestlé Grande boite -- 1 200f 05 6 000f  
4 Lait sachet -- 125f 180 22 500f 
5 Milo Grande boite -- 3 500f 05  17 500f 

Total 1 :  55 600f CFA 
 
 

Ø Repas de midi et du soir  (Plat/couple) : (Prévision : 196 000f/séance) 
N° Désignation Qté/J C U Qté Dépense/séance 
1 ¾ bol maïs + ¼ bol sorgho  -- 400f 20 8 000f 
2 Petits poissons -- 3 000f 01 3 000f 
3 Huile d’arachide 1L 1 200f 10L 12 000f 

4 Huile rouge !
!
 L 1 200f 10L 12 000f 

5 Viande de bœuf 1Kg 1 800f 10  18 000f 

6 Poissons frais  1 Kg 1 200f 10 12 400f 
7 Riz traditionnel 1bol 1 200f 10 12 000f 
8 Haricot 1bol 1 200f 05 6 000f 
9 Tomate en boite -- 250f 20 5 000f 
10 Tomate fraiche + Piment vert -- -- -- 6 000f 
11 Vinaigre et sardine -- -- -- 3 550f 
12 Biscuit -- 700 05 3 500f 

13 Pain -- -- -- 4 000f 
14 Oignon -- -- -- 1 250f 
15 Margarine -- 550f 03 1 650f 
16 Œufs  -- 77f 100 7 700f 
17 Gari -- 450f 02 900f 
18 Epices    1 050f 
19 Autres (Charbon de bois,  Cube, Sel, Légumes,…) -- -- -- 15 000f 
20 Riz parfumé sac de 5Kgs -- 3500f 03 10 500f 

Total 2 : 143	500f CFA	
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Ø Primes des agents superviseurs et frais de voyage des EOV : (Prévision 40 000f) 
N° Désignation Nbre Frais Dépense / séance 
1     Primes des superviseurs 06 5 000f/séance 30 000f 
2     Motivation de la cuisinière 03 10 000f/Séance 30 000f 
3     Frais de voyage des couples 18 Assurés par les Sœurs NDA comme promis 

Total 3 : 60 000f CFA 
  

Dépense volet nutritionnel  (1+2+3) : 259 100 f CFA. 
Soit : Deux-cents cinquante-neuf cent francs CFA.  

 
2. Volet médical (Prévision 168 600f/séance) 
        Au total 18 enfants ont été sélectionnés à cause de leur état de santé, ceci avec les critères 
prédéfinis après examen clinique de chaque enfant. Nous avons noté cliniquement : 

- 05 cas d’anémie modérée ; 
- 05 cas de fièvre inexpliquée (Paludisme et ou autre infection) ;  
- 03 cas de plaies buccales (Candidose digestive) ; 
- 03 cas de chute de poids  ou amaigrissement; 
- 03 cas de dermatose cutanée (candidose retro-auriculaire), et 02 cas de prurigo. 

 NB : Cependant n’oublions pas qu’un seul enfant peut avoir plusieurs symptômes, et nécessiter plusieurs 
analyses qui donneront à coup sûr plusieurs diagnostics, donc plusieurs décisions thérapeutiques.  
 
2.1. Dépenses pour les analyses  
Nous avions réduit ces bilans  au minimum possible nous permettant de poser les diagnostics 
précis chez les 18 enfants sélectionnés pour la séance: 

- Goutte Epaisse (G.E) : Pour le paludisme ; 
- Numération Formule Sanguine (N.F.S) : Pour juger de la présence ou non d’une infection 

bactérienne et de l’anémie ; 
- Selles K.O.P : Recherche des kystes, œufs et parasites dans les selles ; 
- Sérodiagnostic de Widal et Félix : Diagnostiquer l’infection aux salmonelles ; 
- Radiographie pulmonaire de face : Pour explorer le parenchyme pulmonaire à la recherche de 

signe d’infection, chez tous les enfants sélectionnés. 
 
N° Désignation C.U Qté Coût total 
1 Frais de consultation  Gratuite (CMS de Kolowaré) 
2 Goutte Epaisse   300f 22 6 600f 
3 Selles K.O.P 300f 18 5 400f 
4 Numération Formule Sanguine 2 100f 25 52 500f 
5 Sérodiagnostic de Widal et Félix 2 000f 10 20 000f 
6 Radiographie pulmonaire de face (Tarif subventionné pour PVVIH)  1 000f 21 21 000f 
7 Bilan pré thérapeutique pour un cas social 7 000f 01 7 000f 
8 Radio thorax et épaule gauche (Traumatisme d’un enfant sous ARV) 7 000f 01 7 000f 

Total 1: 119 500f CFA 
 

NB : Certaines analyses demandées aux enfants suivis avant cette 2ème séance de prise en charge ont 
été intégrés sur demande de la Sœur responsable du centre, dans cette synthèse. 
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2.2. Dépenses pour les médicaments 
Tableau récapitulatif des décisions thérapeutiques et leurs coûts pour tous les enfants pris en charge. 
 
N° Désignation Traitement C.U Qté Coût total 

 
1 

 
Perfuseur + cathéter 

 
Accessoires de perfusion 

 
700f 

 
05 

 
3 500f 

 
2 

 
Métronidazole comp 250mg 

 
Amibiase aigue 

 
400f 

 
04 

 
1600f 

 
3 

 
Métronidazole susp 200mg 

 
Amibiase aigue 

 
700f 

 
05 

 
3 500f 

 
4 

 
Artéméther inj 80 

 
Paludisme 

Paludisme grave 

 
650f 

 
25 

 
16 250f 

 
5 

 
Seringues 5cc  

 
 100f 

 
35 

 
3 500f 

 
6 

 
Artésunate Amodiaquine cp 

 
Paludisme simple 

 
450f 

 
05 

 
2 250f 

 
7 

 
Carbotoux sirop enft 

 
Toux grasse 

 
1 200f 

 
04 

 
4 800f 

 
8 

 
Gentamicine inj80 

Pneumopathie 
bactérienne 

 
500f 

 
08 

 
4 000f 

 
9 

 
Ciprofloxacine injectable 200 

 
Salmonellose digestive 

 
650 

 
12 

 
7 800f 

 
10 

 
Ciprofloxacine comp 250 

 
Gastroentérite aigue 

 
600f 

 
02 

 
1 200f 

 
11 

 
Erythromicine comp 250 

Pneumopathie 
bactérienne 

 
900f 

 
02 

 
1 800f 

 
12 

 
Multivitamines sp 

Anorexie, 
Amaigrissement 

 
300f 

 
08 

 
2 400f 

 
13 

 
Clotrimazole crème  

 
Dermatose cutanée 

 
1 600f 

 
05 

 
 8 000f 

 
14 

 
Albendazole comp 400 

 
Déparasitage 

 
200f 

 
20 

 
4 000f 

 
15 

 
Novalgin inj 

 
Fièvre 

 
500f 

 
08 

 
4 000f 

 
16 

 
Nystatine sirop 

 
Candidose digestive 

 
845f 

 
02 

 
1 690f 

 
17 

 
Ferlix sirop 

 
Anémie modéré 

 
1 600f 

 
06 

 
9 600f 

 
18 

 
Fumarate ferreux comp 

 
Anémie modéré 

 
200f 

 
20 

 
4 000f 

 
19 

 
Hydrosol poly vitaminé sirop 

 
Malnutrition  

 
550f 

 
05 

 
2 750f 

 
20 

 
Paracétamol sirop 

Antipyrétique et 
antalgique 

 
600f 

 
03 

 
1 800f 

 
21 

 
Amoxicilline + Acide clavulanique susp 

Pneumopathie  
bactérienne 

 
2 150f 

 
05 

 
10 750f 

Total : 2 99 190 f CFA 
 

NB : Les prescriptions des enfants suivis avant cette 2ème séance sont intégrées dans cette facture. 

Dépenses volet médical : (Total 1+2) :   218 690f CFA 

     Soit : Deux-cents-dix-huit mille six-cents quatre-vingt-dix francs CFA. 
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    III.  DEPENSES TOTALES ET CONCLUSION 

3.1.  Dépenses totales 

 

TOTAL (Total volet nutritionnel + Total volet médical) : 477 790 f CFA. 

Soit : Quatre-cents soixante-dix-sept mille sept-cents quatre-vingt-dix francs cfa. 

 

       En fin de cette 2ème séance d’ajustement de la prise en charge des Enfants Orphelins de VIH 

suivis au CMS de Kolowaré (AJUST 2015), les dépenses s’élèvent à, 477 790f CFA pour une 

prévision financière de 488 600f CFA par séance 

 

3.2. CONCLUSION  
Ajustement de la prise en charge des enfants sous ARV au CMS de kolowaré reste un succès  avec 
cette 2ère séance de l’année 2015.  Une séance dont le séjour a été réduite mais a réuni plus d’enfants  
avec plus d’activités de loisirs et de sourire radieux essence d’espoir pour tous. 

Nous tenons à remercier les bienfaiteurs pour leur soutien plus que divin. Nous continuerons  avec 
l’espoir d’une réussite à chaque séance pour le bonheur de nos enfants. 

 

Ils sont toujours joyeux quand ils sont avec nous au cours des séances d’AJUST, une 
situation d’émotion à chaque séance et reste gravée dans nos mémoires pour la vie. 

Merci à vous… 


